
ISO45001の概要から始まり、近年の労働災害の傾向や働く環境、社会の動向を踏まえた危険源の抽出、管理

策・軽減策の決定・労働安全衛生目標等について、わかりやすく解説します。

また、「リスクアセスメント」 手法の習得を中心とした演習により、ISO45001の理解を深めることが可能です。

内部監査員養成セミナーを受講される方の準備コースとしても最適です。

■ ＩＳＯ４５００１について基礎から学びたい方

■ 2026年４月２４日（金） 9:30～17:00（休憩11:50～12:50）

■カリキュラム

１．ISO45001の概要 ３．労働安全衛生マネジメントシステムへの参加

・ 労働問題とISO45001 ・ 内部監査への対応

・ ISO45001の概要 ・ マネジメントレビューの結果

２．リスクアセスメント、労働安全衛生目標について ・ 外部審査への対応

・ リスクアセスメントの捉え方、活用について

・ 労働安全衛生目標の重要性と管理方法 【 まとめ ・ 質疑応答 】

・ 運用管理手順書と監視測定

ISO45001 において労働安全衛生マネジメントシステム（OHSMS）の改善に有効な 「内部監査員」 を育成する

コースです。内部監査とはどのようなものか、その目的は何なのか、OHSMS改善の為の的確な内部監査の仕方を

監査の演習によって進めています。 規格解説はイラスト及び事例を多用しますので、わかりやすく、また働く人の

負傷及び疾病の防止、安全で健康的な職場提供のための仕組みが学べます。

■ 監査登録を目指す企業及び監査登録済み企業において内部監査を担当される方

■ 2026年１１月１９日（木）～２０日（金） 9:30～17:00（休憩11:50～12:50）

■カリキュラム

１．ISO45001概要・環境問題について ５．監査の準備 【演習】
２．規格要求事項の説明 （監査チームミーティング、被監査側の対応）
３．内部監査の実施について ６．監査の実施 【演習】
４．チェックリストの作成 【演習】 （ロールプレイ）

７．監査結果の評価 【演習】
（不適合記述書の作成）

８．終了ミーティング 【演習】
９．確認テスト及び解説

【 まとめ ・ 質疑応答 ・ 修了証　授与 】

■ OHSMS主任審査員　　竹村英樹　氏
■ 基本コース　１８,０００円　　内部監査員養成コース　３４,０００円（テキスト代・昼食代・消費税込）
■ ㈱久喜菖蒲工業団地管理センター　　研修室
■ 開催日の１週間前までにお申し込みください。　(各コース定員２０名）

■申込方法

弊社ホームページから　　https://kukishobu-ipwc.co.jp/
お申し込みの際は弊社ドメインかをご確認の上、お申し込みください。

■問い合せ

株式会社 久喜菖蒲工業団地管理センター　    　担当 : 長谷川
TEL：0480-22-8911　　 mail : hasegawa@kukishobu-ipwc.co.jp

会 場
申込期限

※修了証発行いたします

講 師
受 講 料
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